
Potilaan nimi __________________________________

Henkilötunnus __________________________________

Lääkeaineen nimi (ja kauppanimi): ______________________

Seurattavat kokeet (rengasta):

Hb, Leuk, Tromb, ALAT, AFOS, Krea, Trigly, Kol

Seurantaväli: 1 kk, 2 kk, 3 kk, 6kk

Kokeiden turvarajat:
Yliviivaa tarpeeton Sopeutetut rajat

Hb (hemoglobiini) 100-180 ________________

Leuk (valkosolumäärä) 3-15 ________________

Tromb (verihiutalemäärä) 100-650 ________________

ALAT (maksa-arvo) < 100 ________________

AFOS (maksa-arvo) < 130 ________________

Krea (munuaisarvo) < 110 ________________

Trigly (rasva-arvo) < 4 ________________

Kol (kolesteroli) < 7 ________________

	
Allergiakeskus

Lääketurvakokeiden	omaseurantakortti	

Sinulle on aloitettu lääkitys, joka vaatii säännöllistä turvakoeseurantaa.
Näiden turvakokeiden tarkoituksena on varmistaa, ettei lääkkeestä
aiheudu sinulle ylimääräistä haittaa tai riskiä.

Näillä kokeilla seurattavat mahdolliset haitat ovat sellaisia, että ne eivät
aiheuta oireita, eikä niitä voi muilla tavoilla todeta. Tämän vuoksi
kokeiden säännöllinen toteuttaminen on edellytys lääkityksen
jatkumiselle. On siis ensiarvoisen tärkeää, että toteutat
lääkeaineseurannan ohjeistuksen mukaan. Vastuu seurannasta on tältä
osin sinulla itselläsi.

Sinulle on tehty FimLabin tietojärjestelmään jatkuva pyyntö, joka on
määritelty samalle seurantavälille kuin tässä kortissa on seurantaväliksi
merkitty. Sinun tulee itse varata aika laboratoriosta joko verkosta tai
puhelimitse.

Suosittelemme, että seuraat arvoja kopioimalla ne tämän kortin
kääntöpuolella olevaan taulukkoon. Vastaukset saat joko tekstiviestinä tai
kansallisesta terveysarkistosta (kunhan se tältä osin saadaan käyttöön).
Mikäli seurannassa määritellyt turvarajat ylittyvät, sinun tulee ottaa

yhteyttä Allergiakeskukseen puh. 03 311 69692 (takaisinsoittopalvelu).
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